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3 PELIGRO e MEDIDAS DE INTERVENCION

PROCESO ZONAILUGAR CARGOS TAREAS S EFECTOS POSIBLES
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E Clasificacion Descripcion
z
si Fisico Ruido (Intermitente) Fatiga auditiva, irritabilidad, cefalea
Cefaleas, fatiga visual.
" . Radiaciones no ionizantes por uso de
si Fisico video terminales
si Biolégico Virus, bacterias, parasitos, fluidos, Enfermedades infectocontagiosas.
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ol si Biologico Virus Contagio por COVID 19
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2 Alteraciones musculoesqueléticas
hid si Biomecénico Postura prolongada mantenida a y
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2 Alteraciones _musculoesqueléticas |
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°  + Realizacion directa del proceso si Biomecanico Esfuerzos en miembros superiores e
W sistematico de ensefianza - aprendizaje, inferiores.
%’ o cual incluye el diagnéstico, la
3 planificacion, la ejecucion y la
w evaluaci6n de los mismos procesos y
2 sus resultados, y de otras actividades | Biomecani ot \ Distonia, afont
8 educativas dentro del marco del i iomecénico sfuerzos en la voz. isfonia, afonia.
o proyecto educativo.
Q 2 « Real i
s 3 ealizar no
E 2 lectivas.
6 8 DOCENTE, AUXILIAR « Orientar al estudiante.
S a DOCENTE « Atender a los padres de familia de los | ST Biomecanico Movimiento repetitivo Alteraciones musculoesqueléticas
2 2 educandos.
(3] * Realizar las de
8 actualizacion y perfeccionamiento
w pedagogico. " Cefalea, mareo, cansancio visual por
£ . Actividades de planeacion y evaluaciéen| SI Fisico Temperaturas extremas calor Ja vislumbracion solar en el parque
3 institucional.
o + Uso de manuales como
g bisturi y tijeras para cortar papel o
S material didactico Si Fisico Temperaturas extremas frio Disconfort termico
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3 - Condi de | Mecanico ( manuales tijeras .
z i o I ras, heri
3 St seguridad y bisturi) Cortaduras, heridas
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" Locatl rfici rabaj . " "
8 o | Comiones e ocatvo (Superfies 40 (90900 | Catgas aunmismo el ya arene
seguridad con diferencia del nive, nivel, politraumatismos.
" C de i
si " de transito Lesiones, politraumatismos, muerte.
seguridad
Si Condiciones de Tecnologico (Incendio y explosion.) Quemaduras, lesiones, muerte.
seguridad
Si | Fenomenos naturales Sismos, terremotos, vendavales, Lesiones, politraumatismos, muerte.
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Ensear a los nifios a moderar el nivel
de la voz, a no gritar.
No aplica No aplica No aplica No aplica
*Pausas activas. *tilizar la luz adecuadal
para el uso del computador o video
i terminales i
No aplica No aplica No aplica No aplica
*capacitacion en riesgo  biologico)
*Realizar inspecciones de uso de EPP. | Uso de guantes y
tapabocas para
No aplica No aplica No aplica cam’;m o palsa\es y
aseo de l0s nifios
*Trabajo remoto en casa. *Ct
de aislamiento preventivo en
casa.*Limpieza y desinfeccion de areas|
¥ Uso de tapabocas al
No aplica No aplica No aplica y superficies salir al:a calle
*Seguir con el programa de pausas|
activas. * Capacitacion en  higiene|
No aplica. No aplica. No aplica postural. *examenes médicos periédicos No aplica
con énfasis osteomuscular.
*Seguir implementando el programa de|
pausas activas. * Capacitacién en|
No aplica No aplica No aplica higiene postural. *examenes médicos| No aplica
periédicos con énfasis osteomuscular
Capacitacién en cuidado de la voz. la|
impostacion y las medidas de higiene
No aplica No aplica. No aplica que deben adoptar, para utilizar de la| No aplica
mejor manera posible la voz.
*Seguir con el programa de pausas|
activas. * Capacitacion en higiene|
No aplica No aplica. No aplica postural. *exémenes médicos periédicos No aplica
con énfasis osteomuscular.
* Hidratacion constante. *Uso de gorras|
o pavas
No aplica. No aplica No aplica No aplica
*Uso de chaquetas o abrigos
No aplica. No aplica. No aplica No aplica
*Capacitacion en uso seguro de|
herramientas manuales.
comprar bisturi " .
l No apli l
No aplica mas seguros lo aplica No aplica
*Mantener en 6ptimo estado las vias de|
No aplica No aplica No aplica circulacién. * Realizar inspecciones de| Uso de Zapatos
seguridad locativas antideslizantes
Exigit al Contratista del Transporte
escolar la implementacion del Plan|
No aplica No aplica No aplica Estratégico de Seguridad vial. No aplica
Implementar  Plan de Emergencia.
Cumplir con inspecciones planeadas.
No aplica No aplica No aplica No aplica
Mantener activo plan de emergencia,
capacitacion y dotacion a brigadas
No aplica. No aplica No aplica No aplica
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